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~Wenn nichts mehr geht
und auch nicht muss...”

Dank zweieinhalb Jahren starker
Riuickenschmerzen wird mein Traum

von einer Weltreise wahr.

Dank? Ja! Denn erst als der
Leidensdruck hoch genug war, habe
ich mich auf den Weg gemacht, dem

Leben entgegen zu gehen.

Lassen Sie sich inspirieren von einer
Geschichte, die Mut macht.
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Kurzwellig und inspirierend:

Bilderreicher Vortrag mit Musik
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Events - Kunst - Kultur

Mit einem Rucksack um die Welt

Vortrag von Realschullehrerin Ingrid Kélbl am Freitag, 9. Mérz, beim Bayenschen Waldverein

Ruderting. Unter dem Titel A
rumreisen in der -(1,\.:2:-»;1_,
grolsn Wod™ erzahlit Ingrid Kolbl
46) einem Vortrag
der Sektion Ruderting-Neukir
chen vorm Wald des Bayerischen
Wald-Vereins am Freitag, 9. Marz,
um 19.30 Uhr im Gasthaus Billin-
ger in Sittenberg bei Ruderting
Geschichten ithrer Reise nach
~Asien, Down Under und Latein-
amerika”.

«Mit einem One-Way-Ticket
nach Bangkok begann fiir mich
die Reise in die Ferne”, schildert
Ingrid K61bl. Sie ist Realschulleh-
rerin und nahm sich im Jahr
2016/17 nach einer Riickenope-
ration ein Sabbatjahr, um ihren
Lebenstraum wahr zu machen: ei-
ne fast einjahrige Reise nach Asi-
en, Australien und Siidamerika.
Mit dabei im ,Gepéick” hatte sie
eine , gehdrige Portion an Respekt
vor dem Unbekannten und die
brennende Frage, wie sich so eine
Reise vor Ort wohl organisieren
lassen wird.

Die Globetrotterin bereiste al-
lein und als Rucksacktouristin 15
Linder. Besonders beeindruckten
sie Ecuador und die Galapagos-
Inseln. Sie entdeckte dabei herrli-
dhe Ziele und Besonderheiten, er-
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aus Passau aul

Ein Lebenslraum wird wahr lngnd Kbll kam auf ihrer Weltreise avich nach Neuseeland, wo sie die St'imnmo

am Lake Tekapo und am FuBe des Mount John genoss. - Foto: Kéibl

lights, weil man nicht jeden Tag
top drauf ist und den extrémen
Entdeckergeist hat". Dies alles
seien Erfahrungen, die das Ganze
bereichern, bunt und farbig mach-
ten.

Die Prisentation von Ingrid
Kolbl lebt nicht nur von herrli-
chen Bildern, sondern auch von
Anekdoten, die sie in threm Reise-
tagebuch festhielt. Sie schildert,
wie es dazu kam, dass ihr Lebens-
traum sich erfilllte, wie sie dann
eines Tages planlos in der Millio-
nenmetropole Bangkok ankam,
schlieBlich zu den Australian
Open am anderen Ende der Welt 3
ﬂogunddankewl!egegn ng in
Myanmar sogar einen Flug m
Neuseeland buchte. .

Im sprachlichen Paradies fiihlte
sich der Spanischfan aber dannir
Siid- und Mittelamerika. Hier @
lebte Kolbl die intensivsten My
mente ihrer Weltreise. Es seien ¢
Begegnungen mit den Menschel
die sie bis heute begleiten, sagt ¢
Weltentdeckerin,

Die Musiker Patricia Vas
(Gitarre und Gesang), Robeat
dermayr (Klawet) und

'kl'




Anekdoten einer ‘

Weltreise

Passau. Impressionen und "8
Anekdoten ihrer Reise durch Asi- &% ; -
en, Australien und Lateinamerika
prisentiert Ingrid Kélbl am Don-
nerstag, 15. Mérz, um 19.30 Uhr
im Hotel Dreifliissehof, Danziger ‘ wa
| Stralle. Mit einem Oneway-Ticket

nach Bangkok begann fiir sie die
Reise in die Ferne, mit dabei im
l ST 7 ARSI ,Gepiack® eine gehorige Portion
: = . : - —
Ingrid K6lbl bietet am Donnerstag _. . 21 Respektvordem Unbekannten —
: . : . und die brennende Frage, wie sich - o
_Impressionen ihrer Reise durch drei so eine Reise vor Ort wohl organi-
,Kontinente. - FOtOI KOlbl sieren lassen wird. - red
TR e . o TSRt ———— B, - _ s . i
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Weltreise nur mit Rucksack

Eine Lenhrerin (46) aus Passau und ihr ungewdhnliches Sabbatjahr
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Hauzenberger Realschullehrerin berichtet am Mittwoch um 19 Uhr in Stifter-Halle tiber Erlebnisse rund um

Hauzenberg. Fast ein Jahr lang
ist sie durch die Welt gerelst. Am
kommenden Mittwoch, 18, Juli,
wird Ingrid K&ibl um 19 Ubr in
der Stifter-Halle allen Interessien
ten davon berichten. Mit den My
sikern der Johann-Riederer-Ref
schule und einigen Ubey
schungsgiisten priisentiert J
Lehrerin auch in Hauzes
Anckdoten aus ihrer Reise
Globus, die sie im Rahme/
Sabbatjnhres 2016/17 any
hat /

Seit einem Jahr bin §
zurtick. Seit einem gy
Jahr arbeite ich me"/
richte immer wied¢
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durch, um die Ful/vl else iS[ (’79,-,- ) “
sen und Eindrilck/ 7 M O/b/ hr aufge!a!—
che Prisentationy ; “In ih/‘ em musikali-
g er nkte gab zwi-

erziihlt sie der ;’
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Ingrid Kolbl erzahlt: In ihrer Weltreise ist viel Musik drin

i ¢kin' on Heaven's Door” mit My-

1 singen wollten - und damit genau

den Globus - Lieder aus vielen Landern

und vor allem Menschen Teil der
Weltreise wurden. Man kann ho-
ren, wic drei Anwiilte aus Kolum-
bien um Touristen werben und
dass Australien zwar filr Kingurus
bekannt ist, diese aber auf der Hit-
liste zu gewissen Zeiten nicht
ganz oben stehen miissen (oder
kénnen?). Bingeladen sind neben
der gesamten Realschulifamiiic
und Ehemaligen natlirlich auch
Reise- und Abenteueriustige
Selbst Sportfreunde kommen au!
ihre Kosten, werspricht Ingrid
Kolbl

DPer Eintritt ist frei, gegen eind
Spende fiir die Musiker der Real-
3 schule sei natlirlich nichts einzu
Gitalole-Pause auf der Weltreise: wenden. Einlass ist ab 1830 Uy
Ingrid Koibl in Luang Prabang in Die SMV sorgt flir Snacks und Ge
Lacs. triinke. - red

R

schen der Reise und den Liedern,
die im Musikunterricht gehort
und gespielt wurden. ,Zurecht
mag sich einer fragen, was ,Kno-

anmar zu tun hat, oder wieso aus-
gerechnet STS plétzlich in Bang-
kok den Verlauf der Reise mitbe-
stimmt hat* Latino-Hits seien
mittlerweile auch iiber den Atlan-
tik nach Europa gekommen. Das
sei lingst ein bekanntes Phino-
men. Kein Wunder also, dass
Schiller unbedingt ,Despacito®

den Song, der in Lateinamerika
withrend ihrer Weltreise immer
wieder aus den Boxen drohnte.
Die Idee zu dem Projekt ,Mit
Schillern um die Welt" nahm im
Frithjahr langsam Gestaltan. Man
kann horen, welche Lander, Orte

4

PNP - VORANKUNDIGUNG:

+MIT SCHULERN UM DIE WELT”

STAATLICHE REALSCHULE HAUZENBERG
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Liebe Ingrid!

Ich gratuliere Dir zu dem schénen Abend
gestern, der unterhaltsam, kurzweilig und
beeindruckend zugleich war. Ich kann nur in
etwa abschétzen, wie aufwandig die
Vorbereitungen und die Umsetzung waren.
Und so viele Teams und Gruppen zu
instruieren und koordinieren... Und die
ganzen Details, die den Abend so richtig
rund gemacht haben!

Du hattest eine Super-Mannschaft, Technik
und Schdiler.

Ich habe den Abend komplett genossen:
vom Zuhéren, Zuschauen, sich von Deinen
Erzdhlungen, Deinen Bildern und der Musik
der Schiler mitreiBen lassen, selbst ein
bisschen mitmachen und den Abend
ausklingen lassen bei einem netten
Gesprach mit Deinem Kollegen. Mir hat es
viel SpalB gemacht, mit dabei sein zu dirfen.
Danke Dir dafiir. Das liebevoll gestaltete
Plakat und den Stein (aus Chile?) werde ich
mir autheben.

Du hast sicher viel Energie hineingesteckt in
die Veranstaltung. Ich kann mir aber auch
vorstellen, dass der reibungslose Verlauf der
Veranstaltung, die tolle Stimmung, die
wahrscheinlich vielen positiven
Rickmeldungen und letztendlich der
Respekt der Schiiler Dir auch wieder viel
zurlick geben.

Pura vida

Christine  (Musikerin)

Hallo Ingrid,

vielen lieben Dank fir das Geschenk! Hat

mich wirklich sehr gefreut'&

STIMMEN DER

Der Abend gestern war wunderschén und
dein Vortrag total super! Jetzt hab ich richtig

Lust auf Reisen bekommen :) Auch die
musikalische Untermalung hat mir sehr

gefallen. :)

Musste leider ab Havana zur Arbeit

aufbrechen.

MITWIRKENDEN

Trotzdem total gelungener Abend y un

buen viaje por el mundo

Xhyla (Plakat-Gestalterin)

)

Muy buenas dias querida amiga:

Muchas gracias por tu lindo recuerdo y por esa tarde tan agradable, llena de
motivacién y ganas de vivir. Fue magnifico y puedes estar orgullosa de tu gran

éxito con todos tus alumnos.

v/ W,

Te vuelvo a felicitar y un gran abrazo de PatiQ@ © . &. (Musikerin)

Teilnehmende Schiiler:

Selbstvertrauen auf der Bihne gesammelt

Glaube an mich selbst

Zusammen mit anderen gemeinsam proben und auffihren
Endlich etwas, was mir in der Schule Spal3 gemacht hat

Ich habe gelernt, mein Lampenfieber zu tiberwinden.
Geduld haben - das habe ich gelernt.

Das Gefiihl auf der Bihne zu stehen, war toll.
Freundschaften geknlipft und viel Spal3 gehabt

Techniker: In Erinnerung bleibt mir besonders, dass man etwas doch leicht erlernen kann!

Ich habe gelernt, wie so ein Abend entsteht: Viel Vorbereitung und Zeit nétig.
Spannender Vortrag

Man soll der Musik treu bleiben. Keine Scheu haben und seinem Traum folgen. Die Miihe

hat sich gelohnt.
Es ist schon sich etwas zu trauen, sich etwas zuzutrauen.



Flyer

Aul3en- und Innenseite



20 Jahre davon getraumt, 20
Jahre gewartet auf den richtigen
Zeitpunkt. Oder: Wie aus einem

Traum doch noch Wirkhichkeit

wurde.

Das Herz spurte die
Reisesehnsucht schon lange.
Der Kopf straubte sich jedoch
uber Jahre erfolgreich. ,Es geht
nicht!“ mahnte er mich oft
genug. Bis es schlielslich keinen
Sinn mehr machte, noch langer

ZU warten.

Begonnen hat meine Reise in
Europa, bequem im gut bepackten
Auto. Alle Sinneseindriicke den
Augen und Ohren irgendwie
bekannt. Erst ein One-Way-Ticket
nach Bangkok ldsst mich so richtig
aufwachen und neugierig werden.
Neugierig werden auf das Neue. Es
sind die Begegnungen mit
Menschen, die der Reise erst ihre
Einzigartigkeit verleihen.

INGRID KOLBL
ingrid_koelbl@yahoo.com

+49 171 1420182

ANEKDOTEN
(M)EINER REISE

Der lang gehegte Traum von
einer Reise in die Welt wird

endlich wahr.




Auszug aus meinem Reisebericht
Marz 2016:

Etwas unwirklich erscheint es mir gerade hier
in Santiago zu sitzen, in einem Café. Glucklich.
Selig. Ich hére drei Chilenen zu, die nicht so
recht daran glauben wollen, dass das Leben in
ihrem Land in naher Zukunft einmal besser
werden wiirde.

Meine Gedanken wandern zurlck, zurtick ins
Jahr 2014, als ich eines Tages aufstehen will
vom Stuhl und mein Kreuz sagt: "Halt! Ich

nicht!"

Es war ein Tag im Marz. Sonnig, jedoch
ziemlich frisch, vor allem im ehemaligen
Elternhaus, mit dicken Gemauern, ohne
Heizung und nach vier Stunden, an denen ich
etwas verdreht am Tisch sal3: Meine
Schwagerin und ich waren schon eine schone
Weile dabei, iber die Eigenheiten deutsch-
spanischer Ubersetzungen zu diskutieren.

“lLassen wird das mal so stehen fir heute!”

Ich kann mich nicht mehr erinnern, wer von uns
beiden das gesagt hatte. Umso mehr erinnere ich
mich an den Moment, als ich vom Stuhl aufstand,
oder es zumindest versuchte. An den Moment, als ich
mich am liebsten sofort wieder zurtickfallen lassen
wollte. Ein Stich im unteren Rickenbereich, die
Oberschenkel schwach. Ich mit schmerzverzerrtem
Gesicht und der vergeblichen Mih, auf die Beine zu
kommen. Aufrecht zu stehen. Irgendwie schleppte
ich mich zum Auto, fuhr zunachst zurick in meine
Wohnung. Damals kam mir der Gedanke noch nicht
in den Sinn, dass das der Anfang einer Reise sein

wirde, meiner Reise.

ANEKDOTEN (M)EINER
REISE - STATIONEN

ASIEN:

Reiseerfahren war ich bereits. Doch als Asien-Neuling und ohne
mich vorher Uber diesen Erdteil informiert zu haben, lande ich
zunachst in der Millionenmetropole Bangkok. Erschépft und
mude, neugierig und planlos zugleich. Bunte Farben und
neuartige Gerliche, die Menschen, ihre Sing-Sangsprache
begleiten mich vom ersten Tag an - auf einer Reise, die zunachst
ohne konkreten Plan ihren Lauf nimmt.

DOWN UNDER:

Gegen Jahresende wird mir immer klarer: Ich will die Australian
Open im Tennis sehen! Wann sonst bekomme ich wieder die

Chance, in dieser Jahreszeit am anderen Ende Welt zu sein?

Dass ich im Anschluss einen Flug nach Neuseeland buchen
wirde, verdanke ich einer Begegnung in Myanmar - zwei Monate
vorher.

LATEINAMERIKA:

Spanisch in Hille und Fille! Fast 600 Millionen Muttersprachler
gibt es, und damit liegt Spanisch im Vergleich noch vor Englisch
und Franzésisch. Schon etliche Jahre bin ich groBer Fan dieser
Sprache und meine Monate in Stid- und Mittelamerika gehdren
zu den intensivsten Momenten meiner Weltreise. Es sind die
Begegnungen mit den Menschen, die mich auch heute noch
begleiten.

Mischa Zverev bei den
Australian Open

Amigas para siempre

Radeln auf der Insel

Queenstown in Neuseeland

Farbenpréachtiges Hostel
in Ecuador
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